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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dan
efikasi diri pengambilan keputusan karier pada mahasiswa tingkat akhir. Hipotesis pada penelitian ini adalah
terdapat hubungan yang positif antara dukungan sosial teman sebaya dengan efikasi diri pengambilan
keputusan Kkarier pada mahasiswa tingkat akhir. Partisipan pada penelitian ini sebanyak 205 mahasiswa
dengan rentang usia 20 sampai 25 tahun dan mempunyai teman sebaya. Metode pengambilan data melalui
survei online atau google form. Penelitian ini menggunakan dua skala adaptasi untuk pengambilan data, yaitu
Scale of Perceived Social Support (SPSS) untuk mengukur dukungan sosial teman sebaya dan Career
Decision Self-Efficacy Short Form (CDSE-SF) untuk mengukur efikasi diri pengambilan keputusan karier.
Uji coba skala menghasilkan koefisien reliabilitas yang cukup baik dengan nilai alpha cronbach sebesar 0,911
pada SPSS dan CDSE-SF sebesar 0,890. Data penelitian dianalisis dengan menggunakan uji korelasi
Sperman Rho melalui program SPSS versi 25. Hasil analisis data menunjukkan bahwa hipotesis dalam
penelitian ini diterima, yaitu terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara dukungan sosial teman
sebaya dengan efikasi diri pengambilan keputusan karier (r = 0,495, p = 0,000).

Kata Kunci: Dukungan sosial teman sebaya, efikasi diri pengambilan keputusan karier, mahasiswa tingkat
akhir.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between peer social support and career decision-
making self-efficacy in final year college students. The hypothesis in this study was that there is a positive
relationship between peer social support and career decision-making self-efficacy in final year students.
Participants in this study were 205 students with an aged between of 20 to 25 years and had peers. The data
collection was conducted through an online surveys or google form. This study used two adaptation scales
for data collection, namely the Scale of Perceived Social Support (SPSS) to measure peer social support and
Career Decision Self-Efficacy Short Form (CDSE-SF) to measure career decision-making self-efficacy. The
scale trial resulted in a fairly good reliability coefficient with Cronbach's alpha value of 0.911 for SPSS and
0.890 for CDSE-SF. The research data were analyzed using the Sperman Rho correlation test through
statistical software SPSS version 25. The results of data analysis showed that the hypothesis in this study was
accepted, namely that there was a positive and significant relationship between peer social support and
career decision-making self-efficacy (r = 0.495, p = 0.000).
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